DOENCAS DA RETINA' ), NOVARTIS

mmmmmm A RETINA E A PARTE INTERNA DO GLOBO OCULAR, FORMADA POR VARIAS CAMADAS. UMA
DESSAS CAMADAS CONTEM CELULAS FOTORRECEPTORAS QUE CONVERTEM TUDO O QUE VEMOS
EM IMPULSOS NERVOSOS ELETRICOS QUE SAO ENVIADOS PARA O CEREBRO. BASICAMENTE, A
RETINA TRANSFORMA A LUZ EM IMAGENS.

As doengas degenerativas da retina (DDR) ocorrem quando RETINOPATIA DIABETICA (RD) EDEMA MACULAR DIABETICO (EMD)
as células da retina perdem a capacidade de transmitir
imagens nitidas, podendo levar a perda da visdo. O Diabetes é a principal causa de cegueira O A consequéncia do diabetes ndo tratado pode
em pessoas em idade produtiva’'”® ser a perda da visao"2
0 Afeta os vasos sanguineos de ambos os O Pode ocorrer em qualquer estagio da
olhos?° retinopatia diabética’™®
O Fatores de risco: quando o diabetes O Quanto mais tempo o paciente possui
ndo estd controlado, a hiperglicemia diabetes, maior é o risco desse paciente
pode causar alteracdes que afetam os desenvolver o EMD®

peguenos vasos da retina”?° o
O Vale destacar que o edema macular diabético

tem tratamento de alta qualidade e é importante
para os pacientes consultarem ao menos uma vez

R menda- u ien .
ecomenda-se que pacientes por ano um oftalmologista'*

diabéticos consultem o oftalmologista
frequentemente, ao menos, 1 vez ao ano'”-?°

SEGMENTO SEGMENTO PN
ANTERIOR POSTERIOR O QUE VOCE VE OCLUSAO VENOSA DA RETINA (OVR)

O Disturbio vascular comum da retina?

DEGENERACAO MACULAR
RELACIONADA A IDADE (DMRI)

O Uma das causas mais comuns de perda de
visdo no mundo?

@ Maior causa de perda de visdo em pessoas com +5023 O QUE ACONTECE POR DENTRO O Pode ocorrer perda sUbjta e grave da visdo
acompanhada de pressdo dolorosa no olho??

ém Impacto na autonomia das pessoas, dificuldade na O Fatores de risco: aterosclerose, diabetes,
___: realizacdo de atividades cotidianas? hipertensao, problemas de coagulacdo
sanguinea, outras condi¢des oculares?2324
| I

.'ﬂ'_ Fatmres de risgog: idade, genética,.hipertenséo, OLHO RETINOPATIA EDEMA
I = I obesidade, ma alimentacéo, tabagismo?® SAUDAVEL MACULAR o
DIABETICO Informag¢ao importante:

a OVR tem tratamento
e pode ser controlada?®

Informagdo importante:
a DMRI tem tratamento
e pode ser controlada*




DESAFIOS E BARREIRAS PREVALENCIA E POLITICAS PUBLICAS

INCIDENCIA NO BRASIL i
E Os antiangiogénicos, medicamentos aprovados para o

tratamento das doencas degenerativas da retina como DMRI,
EMD e OVR, tém cobertura obrigatdria pelos planos de saude.

O Ha necessidade de campanhas de
conscientizacdo sobre salude ocular e doencas
degenerativas da retina

6,5 milhGes de brasileiros
tém deficiéncia visual®®

[0 Ha necessidade de conscientizagdo sobre o
cuidado com a saude em geral para evitar 3 milh&es apresentam DMRI?
fatores de risco que levam as degeneracdes

. . - . A A A A D
da retina (tabagismo, pressédo alta, obesidade, 50% ""'

nutricdo saudavel)

A ANS ¢é a agéncia reguladora vinculada ao Ministério da
Saude, responsavel pelo setor de planos de saude. O rol de
procedimentos da ANS é uma lista de procedimentos, exames
e tratamentos que tém cobertura obrigatdria pelos planos de
saude. O rol de procedimentos é revisto a cada dois anos.

]

dos pacientes diabéticos
O O diagndstico tardio das doencas desenvolverao retinopatia?’
degenerativas da retina dificulta o sucesso do o, _ Todos os planos de saude ja disponibilizam a terapia
tratamento ‘ 4 8A T @: intraocular com antiangiogénicos para o tratamento da DMRI.
dos’ pacientes diabéticos Desde 2018 foram incluidos no rol de tratamentos o edema
podem ficar cegos?’ macular diabético e a oclusdo venosa da retina.

A

No sistema publico de saude existe uma grande necessidade
de protocolos inclusivos que permitam tratamento adequado
das doencas degenerativas da retina.

o,
®1.3%t
dos pacientes diabéticos sdo
diagnosticados com EMD'42829
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